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Stromsparen lohnt sich! Wir sagen Ilhnen wie

Ohne Strom geht heute nichts mehr. Die meisten Dinge, wie z.B. eine hell erleuchtete
Wohnung, auf Knopfdruck warmes Essen, kiihle Getrdanke, saubere Wische oder
auch Musik in jedem Raum, sind selbstverstindlich und komfortabel.

Der Stromverbrauch lésst sich hdufig auch ohne Komfortverlust deutlich i ,
wobei man nicht nur die Umwelt sondern auch den eigenen Geldbeutel<flo

Durchschnittlicher Stromverbrauch

GroBe des Haushalts | Inkl. elektrischer Warmwasser- Ohne elektn%&wasser-
Bereitung Bereitun

1 Personen Haushalt 1500 — 2300 kWh/Jahr *@ 600 kWh/Jahr

2 Personen Haushalt 2500 — 4000 kWh/Jahr 0 —2900 kWh/Jahr

3 Personen Haushalt 3500 — 5300 kWh/Jahr 2200 — 3800 kWh/Jahr

4 Personen Haushalt 4500 — 6400 kWh/Jahr $ 2700 — 4500 kWh/Jahr

o
Struktur des Stromverbrauchsiim"Haushalt 2007

&

Unterhaltungselektronik, Beleuchtung 8 %
Telekommunikation,

Computer12%

. Kiihl- und Gefriergerate,
: andere mechanische
Haushaltsgerdte 29 %

Warmwasserbe
einschl. Wa

uler17%

Kochen, Trocknen,
Bligeln und sonstige
Prozesswarme 19 %

Quelle: BDEW

Der richtige Weg ist es, sich einmal mit seinen bisherigen Stromrechnungen
auseinander zu setzen und sich dann in jedem Raum der Wohnung die Verbraucher
anzuschauen.
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Es wird wohl nicht lange dauern bis Sie unnétige oder nur zu bestimmten Tageszeiten
benutzte Stromfresser finden.

Es fiangt bei den Grofigriaten wie z.B. Kiihl- und Gefriergerite, Waschmaschine,
Waischetrockner, und Geschirrspiiler an. Hier lohnt es sich bei einer Neuanschaffung
auf die angegebene Energieklasse zu achten.

Miedrigoer Verbrauch ﬁ \0
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Hoher Verbrauch
Es lassen sich zum Beispiel bei einem Kiihlschrank de ‘gasse A++ gegeniiber
eines Gerétes, was bereits 10-15 Jahre alt ist, Stromkosten;von 60-70% einsparen.
Beim Kauf von Kiihlgeriten sollte man sich au e stellen, ob das neu
anzuschaffende Gerit tiber ein Gefrierfach verfi ss, da Gerdte ohne dieses
Fach auch wieder deutlich weniger Strom Ve@chen. Reine Gefriertruhen
verbrauchen bei gleicher Gréfe meist r& om.

Besonders schlimm ist der Verbrauch b m Wischetrockner. Hier sollte neben
der Energieklasse unbedingt dar. t werden, dass man sich fiir einen meist
teureren Kondenstrockner en c%t. Bei der Abluftvariante wird die bereits teuer
erwarmte Luft auch noch rege t zum Fenster raus geblasen.

Beim Waschen hilft ein@lrigere Waschtemperatur ebenfalls beim Stromsparen.
Dabei sollte aber hzeitig die Schleuderzahl erhoht werden um wiederum dem
paren zu helfen. Oft konnen bei einer 20° C niedrigeren
um bis zu 30 % Stromkosten und beim Trocknen bis zu 25 %

eingespa
Wie bessaschen so kann man auch beim Maschinenspiilen durch die etwas
niedrigere Temperaturwahl eine Stromeinsparung von ca. 20 % erzielen.
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Unser Tipp:

Lassen Sie von Ihrem Installateur priifen, ob es moglich ist, hre Wasch- und
Geschirrspiilmaschine an den Warmwasserkreislauf der zentralen Trink-
Warmwasserbereitung anzuschliessen. Da bei diesen Geréten der grof3te Teil des
Stromverbrauchs fiir die Wassererwarmung benétigt wird, konnen die Stromkosten
beim Waschen und Spiilen um ca. 30 — 50 % gesenkt werden.



" Gebéude

Energie ¥ |

Beratung

Reinert 4

Ebenfalls zéhlen die Beleuchtung und die Unterhaltungselektronik zu den grofien
Stromverbrauchern mit erheblichem Einsparpotential.

Wenn z.B. eine Kiichenlampe mit einer 100W Gliihbirne nur rund 4 Stunden am Tag
eingeschaltet ist, so ergibt sich ein jéhrlicher Stromverbrauch von
100W X 4 Stunden X 365 Tage= 146 kWh
Wenn man diese Gliihbirne nun gegen eine Energiesparlampe austausch dieﬁ
gleicher Lichtleistung nur 15W verbraucht, so kommt man auf einen Str% ch
von 15W X 4 Stunden X 365 Tage = 21,9 kWh , was eine Einsparunggvon ca:
124 kWh X 0,18 € = 22,32 € im Jahr bei nur einer Gliihbirne ausm@a( @

, die bei

Gleiches gilt natiirlich auch fiir die oftmals vergessene Aussenbele
jeder vorbei laufenden Katze fiir mindestens 5 Minuten leuchtet:

Unser Tipp: @
Achten Sie einmal darauf, wie lange in Threm ‘% ampen eingeschaltet
obi

bleiben und rechnen Sie die Einsparung nach eispiel aus.

® .
ronik, verbrauchen auch dann
1eb* be

finden und eigentlich iiberhaupt

Viele Gerite, besonders in der Unterhal
Strom, wenn diese sich im ,,Stand-by-
nicht gebraucht werden.

Zu diesen Geriten zdhlen Ferns
Kleingerite, die auch oft nur mi

1deo, DVD, Computer und auch viele
leinen Steckertransformatoren betrieben werden.
So z.B. hat ein Fernsehgeri reitschaftsbetrieb eine Leistungsaufhahme von
ca.12 W. Dies hort sich zamachst nach nicht sehr viel an. Rechnet man dann das ganze
im gleichen Stil wie zu 1 der Glithbirne, so kommt man auf einen
Jahresverbrauch $3ﬁ Tage X 24 Stunden =8760 Stunden X 0,012kW)=105 kWh

Auch in
sollten di

entechnik eines Hauses gibt es ein sehr grofes Einsparpotential. So
mwalzpumpen fiir Heizung und Warmwasserbereitung iiberpriift werden.
ngsaufnahme einer Zirkulationspumpe flir die Warmwasserleitungen sollte
nicht unterschitzt werden. Altere Pumpen kdnnen eine elektrische Leistung von 30-
35 Watt haben und sind in den meisten Fillen nicht geregelt und laufen 24 Stunden
am Tag, meist auch noch Sommer wie Winter.

Stromverbrauch:

0,035 kW X 24 Stunden X 365 Tage =306,6 kWh
Kosten:

306,6 kWh X 0,18 € =55,16 € / Jahr
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Diese Beispiel gilt natiirlich nicht nur fiir die Warmwasser-Zirkulation sondern auch
fiir die Umwélzpumpe der Heizung.
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Unser Tipp:
Der Einsatz einer Zeitschaltuhr, die in jedem Baumarkt fiir ca. 10 € erhd ic%

kann diesen Stromverbrauch vierteln, wenn man die Laufzeit der Pumpe& en
Zeitraum begrenzt, in dem auch warmes Wasser verbraucht wird, z.%m&ige

zwischen 6:00 und 9:00 Uhr und abends zwischen 17:00 und 19:00 ®

Bei einer manuellen Heizungspumpe ist meist die Drehzahl in drei vier Stufen
regelbar. Dort sollte ausprobiert werden, ob die Wohnung ni uch auf der kleinsten
Stufe ausreichend warm wird.

Sie sollten sich nun einfach mal in dem Zimmerp, in.d %e sich gerade befinden,
umschauen und Sie werden feststellen, dass waE% lich direkt neben Thnen ein
Stromverbraucher steht, den Sie momentan icht bendtigen.

Auch in Threr Wohnung ist ein erhebliches E rpotential vorhanden.

Helfen Sie mit, dass auch in den nichs %en der Energieverbrauch stetig

zuriickgeht.
Wir hoffen IThnen mit unserer S rbroschiire ein wenig Lust auf mehr gemacht
zu haben. -- Me e einzusparen!

Mit freundliche Gr&
Gebé&rgieBeratung Reinert




